{7 DANCE ENERGY

Dance Energy 10er Karte (oudoon

Vereinbarung

Zwischen Tanzzentrum Dance Energy, Bettina Kraft, Kérnerstr.14a, 79539 Lorrach (nachfolgend als Veranstalter genannt) und der/den
unten aufgefihrien Person(en) (nachfolgend als Mitglied genannt).

U Persdnliche Angaben

Geb. Datum (T2, e
U Kontaktdaten

Anschirt

Teilnahmegebiihr
Die Hohe des Teilnahmegebihr betragt: € 99,-

Zahlungart

= O Einmaliges SEPA-Lastschriftmandat
Hiermit erméchtige ich Dance Energy widerruflich, die 0.g. Teilnahmegebiihr einmalig vom nachfolgenden Konto per Lastschrift einzuziehen.

Kontoinhaber © Kedostt T

sc ) o IBAN

M -andafs'referenmummer o

Glaubiger-1D: DE5622Z00000304511

Vertragsabschluss

Die 10er Karte istglltigbiszum . .20 . Die Giiltigkeit der 10er Karte verfallt nach maximal fiinf Monaten ab dem
Kaufdatum. Mit der Unterzeichnung des Anmeldeformulars, werden die Allgemeinen Geschaftsbedingungen des Tanzzentrum Dance Energy
ausdriicklich zur Kenntnis genommen und bindend anerkannt.

ot Datum o Unterschrift Mitglied Antrag angenommen durch:
(Gesetzdicher Vertreter) (Tanzzentrum Dance Energy)



INFOBLATT OUTDOOR WORKOUT FUR MAMAS MIT KINDERWAGEN

Jeder kann ein Schnuppertraining absolvieren, diese ist GRATIS.

Bitte fille in der unverbindlichen Registrierung auch deine Handynummer sowie die E-Mail Adresse auf.
Wir organisieren uns vorwiegend Uber eine ,whats app“ Gruppe.

Der aktuelle Kurs dienstags startet um 9:30 Uhr und dauert 60 Minuten. Weitere Kurse sind in Planung.
Bitte sei ein paar Minuten friher da, um noch kurz Infos auszutauschen, bevor es losgeht.

Der Treffpunkt ist in Lorrach-Brombach an der Messe am Eingang zum Griittpark
(beim Impulsiv/Beachbar), die Strasse heisst ,Haagensteg"

Das Training ist mit jedem Kinderwagenmodell méglich. Bitte an bequeme Laufschuhe, Wasser und
wettergerechte Kleidung (Sporthose, Fleecejacke und/oder Laufjacke, evtl. Baseballcap 0.2) denken.
Fir alle Falle auch eine Tragevorrichtung fir dein Kleines mitbringen. Dann kannst Du auch
unkompliziert mittrainieren, falls es im Kinderwagen mal langweilig werden sollte. ;-) (Die meisten
Ubungen sind auch mit Trage mdglich, dann aber etwas anstrengender fiir die Mama...)

Und bitte ein Handtuch einpacken, damit es trocken und bequem ist, wenn wir Ubungen an der
Parkbank oder auf dem Boden machen.

Bitte nach dem Kurs auf jeden Fall ein paar Minuten fiir unsere Nachbesprechung einplanen.

IBitte gib uns vorab an, ob ich du vielleicht noch Einschrankungen nach der Geburt (Verletzungen, etc)
oder fiirs Sportmachen hast, damit wir wissen, ob wir auf irgendetwas achten missen.

Nach dem Probetraining kannst Du - wenn es dir gefallen hat - mit dem 10 Wochen Kurs
weitertrainieren. Die Dokumente haben wir immer mit dabei, diese kdnnen ebenfalls im Tanzzentrum
Dance Energy vor Ort oder per E-Mail info@dance-energy de angefordert werden.

Wenn Du noch Fragen hast, melde Dich gerne bei uns. Wir freuen uns sehr auf Dich & Dein Baby ©

Liebe GrifRe
Team Dance Energy

PS:

Noch ein Hinweis zum Wetter: Falls wir aufgrund schlechter Wetterverhaltnisse den Kurs absagen
missen, dann erhaltst Du rechtzeitig eine whats app Nachricht!

Bei leichtem Nieselregen findet der Kurs stat!

Geplant ist es, diesen Kurs ganzjahrig durchzufiihren.



